
veranstaltungen 
   25. ---- 31. Januar 2021 

 
Veranstaltung Zeit Ort 

Montag  
25.01. 

Zeitungskaffee 
Übertragung «SongSpiel  

10.00 Uhr 
14.30 Uhr 

MZR 1. Stock 
Musiksaal 

Dienstag 
26.01. 

Coiffeur R. Bähr 
Gedächtnistraining 1 
Gedächtnistraining 2 
Gedächtnistraining 3 
Reinigungslappen zusammenlegen 1 

Nach Vereinbarung 
09.00 Uhr 
10.15 Uhr 
14.15 Uhr 
15.30 Uhr 

Figaro 
MZR 1. Stock 
MZR 1. Stock 
MZR 1. Stock 
MZR 1. Stock 

Mittwoch  
27.01. 

Coiffeur C. Schumacher 
Podologin G. Niederer 

Nach Vereinbarung 
Nach Vereinbarung 

Figaro 
Figaro 

Donnerstag 
28.01. 

Coiffeur R. Bähr 
Turnen 1 
Turnen 2 
Wellnessnachmittag 

Nach Vereinbarung 
09.00 Uhr 
10.15 Uhr 
Nach Vereinbarung 

Figaro 
MZR 1. Stock 
MZR 1. Stock 
MZR 1. Stock 

Freitag  
29.01. 

Bewegen 
Reinigungslappen zusammenlegen 2 
Wellnessnachmittag 
Übertragung «SongSpiel» 

09.30 Uhr 
10.30 Uhr 
Nach Vereinbarung 
14.30 Uhr 

MZR 1. Stock 
MZR 1. Stock 
MZR 1. Stock 
Musiksaal 

Samstag 
30.01. 

- - - 

Sonntag  
31.01. TV-Gottesdienst im ZDF 09.30 Uhr MZR 2. Stock 



menu 
   25. ---- 31. Januar 2021 

 Mittagessen 
12 Uhr, Salatbuffet täglich 
ab 11.30 Uhr 

Nachtessen 
ab 17.40 Uhr Suppe auf 
Wunsch 

Montag  
25.01. 

 Truthahngeschnetzeltes 
Pilzsauce 
Rösti 
Zuckerschoten 
Vermicelles mit Rahm 

Toast Hawaii 
Salat 

Dienstag 
26.01. 

Thai-Gemüse-Curry 
Reis 
Kokosbanane 

 Mississippi Cake 

 Culinarium Käseteller 
Garnituren  
Brot und Butter 

Mittwoch  
27.01. 

Ungarisches Rindsgulasch 
Cremige Polenta 

 Blumenkohl polnische Art 
Glace mit Rahm 

Steinpilzravioli 
Thymiansauce 
Parmesan 

Donnerstag 
28.01. 

 Schweinsschnitzel 
 Rahmsauce 

Pommes Duchesse 
Karotten-Erbsengemüse 

 Mandel-Nussschnecke 

 Olma Bratwurst vom Grill 
Bürlibrot 
Schützengarten Bier 

Freitag  
29.01. 

Pochiertes Forellenfilet 
Safran-Weissweinrisotto 
Fenchel-Lauchgemüse 

 Schoggischaum 

 Quarkstrudel mit Weinbeeren 
Vanillesauce mit Rum  

Samstag 
30.01. 

Spaghetti alla Carbonare 
Parmesan 

 Gebäck 

Quiche Lorraine 
Salatbouquet 

Sonntag  
31.01. 

 Schweinsrack aus dem Ofen 
Bratensauce 
Bäckerin Kartoffeln 
Bohnen-Speckbündel 

 Tiramisu 

 Kalter Teller mit Culinarium 
Geflügelspezialitäten 

 Brot und Butter 

 
 

Vegi: 
Täglich steht eine 

vegetarische Variante 
zur Auswahl.  
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